Ocobu, saki marotb npobnemu i3 Sk mOXyTb 6aTbKU AOMOMOrTU

HABUYAGHHAM, MOXYTb AOCATTU CBOIUA AUTUHI:
ycnixy: > Y pasi HeobXiAHOCTi CAMUM OTPUMATU
> 9KILO BOHU 3HAFOTb, LU0 € P Heo6XiAHYy AOMOMOTY Bifi FPOMAACHKUX
CKIGAHUM AN HUX ) i " areHTcTB b0 iHWKUX b6aTbKis (B
2 GKLIO BOHU 3HAFOTb, LLO K iHAVBIAYanbHOMY "‘OP"F'-KY
BOHU MOXYTb pobuTu aobpe N °§° Y rpynax
binbw aoknaaHo > 4KIWO BOHU PO3BUBAFOTH niATpUMKM)
BiAMOBIAHI HABUYKM > ﬂ'3H°_T“Cb npo
HeHasuyeaHicTb: > 4KIWO BOHU 3HAFOTH, L0 cnetianeHe
i ‘€ 12 pi MOXe A0MOMOrTU HABYAHHS, WO
> CnocTepiraeTbca y ocib i3 piBHem :
- ; > JKIWO BOHU 3BepTAOTHCA MO NpONOHyeTbCA Y WKONI
IHTENeKTy BIA CepeAHboro Ao Bullle OMOMOTY | OTPUMYHOTS i 2 3HaTU TG BUKOPUCTOBYBATU CBOT
cepeaHboro 3aKOHHI Npasa Npu OUIHLI NiATPUMKM

Ta MOXITMBOCTEN ANA AUTUHM i3

» Moxe Bnnueatu Ha: Npo6ieMamm 3 HGBYGHHAM Y LIKONI

» YurtaHHs > BpaTh yyacTb Y CKNAAAHHI HaBYASTbHUX
+ Mosy NAAHIB LWNAXOM:
+> Po3ymiHHs > 3Hal71VOMCTBCl i3.0CO6ClMM, aKi
> TTUCbMO NpUAMArOTb pillieHHa
+ MaTematuky > 36UpaHHA l.IJK.ii'Ibl-lil/IX Ta6enis,

. pexomeHAaUil nikapie TowWwo
: ?gl_rl?:;?q?t?mocmw Ocb peski 3 HUX: ¥ 36uparHa iHpopmauii npo

> Hesiba & CBOT CUMU HeHaBYYBAHICTb Ta NPO CBOHO
P o ’ AUTUHY
> HeHaBUYBAHICTb HE € OYEBUAHOMO Hecrokild, cMyTok a6o cTpax > obMmiH

> TTpobriemi i3 300pOB'aMm, BiaYyTTS
XBOPO6INBOrO CTAHY, NOYYTTS
ronoay, BToma

> TIpobnemu saoma abo
iHWi npobnemu i3 apyzsmu

2 HeMOXSIMBICTb 30CepeAuTUCD
abo BiAYYTTS CNAHTENUYEHOCTI

> TlpubnusHo y 5-8% nroaeit € > TTpUiAMaHHS NiKiB, 3N0BXMBAHHS
npobnemu 3 HaBYAHHSM HAapPKOTUKAaMK abo anKkoronem

npobniemoto (To6T0 He MOXHa
NOAUBUTUCH Ha

NFOAUHY | CKasaTtu, Wo

B Hei npobnemu 3

HABUYAHHAM)

iHpopmalliero Ta
AYMKAMU NpO
CUINbHI CTOPOHU
Ta iHTepecu AUTUHMU i3 LWKOMOHO

% HAronolweHHs Ha HeobXiaHOCTI
3HAUTU pillieHHs

AUB. Ha 3BOpPOTi ¥



>

Y ¥ ¥ ¥

+  3a5y4eHHs AUTUHU: Wob
AOMOMOrTU MOMY/ 1A pO3BUHYTU
YMiHHS 3axuLiatu cebe
camomy/ camiti

Po3ymitu, ski came npobnemu 3

HABYAHHAM Y TX AUTUHU, TA 3HATU X

NposBU i HACNIiAKU

[onomorTtu AUTUHI 3po3ymiTu cBOIT

npobsiemu 3 HaBYGHHAM

[onomortn AUTUHI BUSBUTU CBOT

CUNBHI pUCK Ta CPepU MOXITUBOCTEN

[onomortu anTuHI makcumasnbHo

BUKOPUCTOBYBATU CUSbHI CTOPOHU

3a0x04yBATU PO3BUTOK i HABYAHHS

AUTUHU, HABITb, SKLLO BOHU

NpOCYBArOTLCA NOBINbHILWE, HIX B

IHWMX

CKoperyBaTu OYiKyBAHHS LWOAO

AUTUHU, BPAXOBYHOUU NpUpoAY Ta

obcaru HeHaBYyBAHOCTI

3aoxo4yBaTV AUTUHY pO3MOBIAATU NpO

CKNAAHOLLI, 3 IKUMU BOHA CTUKAETHCA Y

WwKoni abo y CNinKyBaHHi 3

OAHONITKAMU

Ocobnueo 38epTaTu yeary Ha Te, Wob

NepeKoHYBATU ANTUHY, KA MAE

npo6siemu 3 HaBYGHHSM, LLLO BOHA

MOXe AOCATTU YCnixy ‘_ ‘

3aoxouyeatu

AOKNAAAHHS 3yCUnb

ANS pO3BUTKY YMiHb

Wupo xsanutu

AUTUHY 3a 1T poboTy

i 3ycunns

TTeperosoputu i3 neaaroramu B
WKoNi, NpauiBHUKAMU FPOMAACLKOro
areHTcTBa abo cimelriHUM nikapem y
pasi, aKuwo:
> [0 AUTUHU/NIANITKA YiNAAFOTLCS Y WKOMI
2 KinbHa Nporpama He Bianosiaae
moro/ii notpebam
> AUTUHA/nianiTok
notpebye nonomoru
i3 BUKOHGHHAM
AOMALLHIX 3aBAGHD

2 AUTUHI/NigniTKy NOTPIBHA NCUXiaTpUUHa
nonomora (Yepes aenpecito, TpUBOry,
PU3MK 3aBAAHHA cObi WKOAM)
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